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Наставления на каждую седмицу
Чтение на каждый день 
Великого поста

Прот. Сергий Филимонов Свящ. Сергий,  
прот. Анатолий, прот. Сергий 
Правдолюбовы

Согласно древней традиции, из 
чтения в дни Великого поста ис-
ключаются Евангелие и Апостол, 
а вместо них для создания пока-
янного настроя и подготовки 
души к Пасхе Устав предлагает 
поучения великих аскетов о ве-
ликопостном духовном делании.

Великий пост — важнейшее вре-
мя в жизни православного. Каж-
дая неделя его имеет особое ду-
ховное значение. Книга — до-
брый попутчик для тех, кто хочет 
достойно пройти поприще к жиз-
ни с Богом, к обретению душевно-
го и телесного здравия. 

Сборник проповедей для всех, кто 
готовится к спасительному попри-
щу Великого поста. Книга — руко-
водство не только для новичков, 
но и для тех, кому строгие правила 
поста знакомы и привычны.

Великий пост
Прииде пост

Путеводитель  
по Великому посту

Переплет, 688 с., 17х25

Код. 22577		  400 руб.
Обложка, 256 с., 13х20

Код. 24123		  110 руб.
Переплет, 272 с., 13х21

Код. 09749		  177 руб.

Радость души
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Наталия  
Балукова, 
шеф-редактор

Дорогие читатели!
Сменив крещенские морозы, февраль дарит нам предчувствие 
весны. Сквозь оттепели и солнце, пробуждение природы и 
радость Масленицы, она ведет к Великому посту, самому 
строгому и длинному в церковном цикле. Мы надеемся, что 
каталог, который вы держите в руках, станет добрым 
помощником в достойном проведении поста, ведь в нем собрано 
все самое необходимое: молитвословы и книги для чтения 
в пост, духовные советы и сборники постных рецептов, 
достойная художественная литература и издания по 
рукоделию. А раздел «Подарки» позволит вовремя подобрать 
Пасхальные дары для ваших близких.

Специализированный каталог 
«Православная книга — почтой»



постных и праздничных салатов

В издание вошли все канонические книги Нового Завета, а в 
обширных приложениях вы найдете подробнейший указатель 
Евангельских и Апостольских чтений церковного года и карты 
Палестины, какой она была во времена земной жизни Иисуса 
Христа. Благодаря крупному шрифту читать книгу будет удобно 
даже людям со слабым зрением.

Издание — верный друг право-
славной хозяйки! Трапеза в посты 
и праздники, польза поста для ду-
ховного и телесного здоровья, ле-
чебные свойства овощей и фрук-
тов — все это вы найдете в книге.

Эта книга должна быть в каждой 
православной семье! Рецепты 
удобно распределены по отделам: 
сухоядение, с растительным мас-
лом и без него, праздничные и ри-
туальные кушанья и т.д.

150 рецептов Православная кухня: 
посты и праздники

Переплет, 640 с., 17х24

Код. 24050                                                                                         320 руб.

Обложка, 126 с., 11х17

Код. 05421		  58 руб.
Обложка, 222 с., 13х20

Код. 02808		  85 руб.

Издания,отмеченные знаком «Рекомендовано»,  
одобрены к публикации Издательским Советом  

Русской Православной Церкви

В начале было Слово...
Христианская жизнь немыслима без подвига.  

Пост — проверка истинности и силы нашей любви  
к Богу. Каждая неделя Великого поста имеет особый 

духовный смысл, чтобы мы шаг за шагом могли 
подойти к тайне Пасхи Христовой

Салат из моркови  
с яблоками, медом  
и орехами
Морковь – 2 шт., яблоки –  
2 шт., мед – 25 г, орехи 
грецкие очищенные – 25 г, 
зелень петрушки – 10 г.

Морковь натереть на терке, 
яблоки нарезать брусками. 
Все смешать с медом, 
выложить в салатницу, 
украсить грецкими орехами 
и зеленью петрушки.

Новый Завет

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru

Радость души
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Наставления, уроки, 
молитвы

наставления, поучения, 
дневники

крупным шрифтом

Беседы о. Иоанна (Кре-
стьянкина) — обличаю-
щее и врачующее слово 
пастыря, опыт трепетно-
го покаянного предстоя-
ния перед живым Богом 
и собственной совестью. 
Издатели постарались 
сохранить разговорную 
интонацию батюшки.

«Духовной аптекой» 
о. Иоанн называл мешо-
чек, откуда по необходи-
мости одаривал духов-
ных чад тем или иным 
«лекарством»: иконкой, 
молитвословом, настав-
лением... Книга поуче-
ний — аналог «аптечки».

Старцы, умудренные ду-
ховным опытом, откры-
вали чадам волю Бо-
жию, утешали, отвраща-
ли от грехов и обращали 
к покаянию — порой 
строго, а порой и приба-
уткой. Их поучения осо-
бенно актуальны во вре-
мена, скудные духовны-
ми наставниками. 

Особенность книги для 
слабовидящих и чтения 
при слабом освеще-
нии, — множество мо-
литв праздникам (в по-
рядке церковного года). 
Для быстрого поиска есть 
четыре указателя: празд-
ников, соборов святых и 
два алфавитных. 

Обложка, 160 с., 14х21 

Код. 02369	 65 руб.
Переплет, 192 с., 13х21, ч/б илл. 

Код. 21007	 149 руб.
Переплет, 816 с., 12х17, ч/б илл. 

Код. 19324	 220 руб.
Переплет, 576 с., 15х21 

Код. 23685	 240 руб.

Опыт построения 
исповеди

Духовная аптека 
старца Иоанна 
(Крестьянкина)

Оптинские старцы Молитвослов 
«Вонми гласу 
моления моего» 

Наследие пастыря

Митрополит Антоний Сурожский: 
«Плоть человека — это плоть 
Христова через крещение  
и причащение Святых Тайн»

Родился в 1914 г. в Лозанне,  
в семье русского дипломата. 
Вырос во Франции, во время 
Второй Мировой войны —  
врач в антифашистском  
подполье. В 1948 году был при-
зван к священству и направлен 
в Англию. Его книги о молитве  
и духовной жизни переведены  
на многие языки мира.  
Скончался в 2003 г. в Лондоне.

Переплет, 272 с., 12х17 

Код. 24062      115 руб.

По слову владыки Анто-
ния, «даже людям, кото-
рые родились и воспи-
тывались в Церкви, при-
ходится вновь задумы-
ваться: для чего мы ис-
поведуемся, к чему это 
нас обязывает, куда это 
может нас привести?» 
Книга поможет читате-
лю трезво и глубоко при-
бегать к этому Таинству 
Церкви. 

Об исповеди

Митр. Антоний 
Сурожский

 Архим. Иоанн 
(Крестьянкин)



Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru

Радость души
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ВНИМАНИЕ, АКЦИЯ! 
При оформлении заказа по телефону до 01.03.2013 года, 
мы подарим отрывной календарь «Мир Православия»!

Специальное 
предложение!
При покупке комплекта 
из четырех брошюр серии  
«Воцерковление»  
действует  
новая цена!
Код. 24156  
    250 руб.

180 руб.
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Дорогие читатели! 
Пожалуйста, внимательно ознакомьтесь с нижеследующими условиями!

Все заявленные в каталоге книги можно заказать и получить по почте 
с оплатой наложенным платежом в любом уголке России!

Стоимость заказа при оплате наложенным платежом складывается из: 
1. стоимости товаров и сервисного сбора за упаковку (имеют фиксированное значение на период  

действия настоящего каталога); 
2. почтового тарифа и страхового сбора (определяются и расчитываются Почтой РФ).

По правилам Почты РФ посылки имеют ограничения по размеру и весу отправления, поэтому в случае,  
если заказ невозможно доставить одной посылкой, он разделяется на несколько частей,  

которые отправляются одновременно.
Для оформления заказа Вам необходимо заполнить печатными буквами бланк заказа. Заказы также можно 

оформить на обычном листе бумаги или почтовой открытке, разборчиво написав наименования и коды 
товаров по каталогу с ценой интересующей Вас продукции, количество одного наименования, Вашу фамилию, 

имя, отчество, почтовый адрес с индексом, контактный телефон, личную подпись и дату оформления заказа.
Заказы направляйте по адресу: 129301, Москва, а/я 44, ООО «Лепта-Каталог»;

по электронной почте: post@lepta-kniga.ru;  
по телефону/факсу: (495) 221-19-48.

Товары доступны до тех пор, пока имеются в наличии на складе

Цены в каталоге действительны до 01.05.2013 г. 
По вопросам оптовых поставок обращайтесь по тел./факсу: (495) 638-51-60.

Товар произведен: Россия, Белоруссия, Китай
Продавец: ООО «Лепта-Каталог»; ИНН 7733538586

Адрес: 123459, Москва, Походный проезд, д. 23
ООО «Издательство «Лепта Книга»

Арт-директор: Е. Вишнякова; шеф-редактор: Н. Балукова; редакторы: Д. Болотина, Д. Краева 
Формат 60х84/16. Объем 2 п.л. Тираж 30 000 экз. Заказ ___ _ 

Отпечатано в ОАО «Кострома», 156010, г. Кострома, ул. Самоковская, д. 10
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Священное Писание. Толкования

Свящ. Даниил СысоевПрот. Олег Стеняев

Житие. Акафист

Толкование Книги Экклесиаста

Патриарший 
местоблюститель 
священномученик Петр, 
митрополит Крутицкий

Беседы на послание апостола 
Иакова

крупным шрифтом

Издание на русском языке пред-
назначено для слабовидящих и 
для чтения при плохом освеще-
нии. В приложении рассказыва-
ется об обстоятельствах и време-
ни написания всех книг Нового 
Завета, об их авторах и особен-
ностях, а на форзацах читатель 
найдет поучения свв. отцов о чте-
нии Священного Писания.

Премудрый Екклесиаст познал, 
что не может душа в мире сем 
найти покой и совершенную му-
дрость. Последовательное толко-
вание о. Даниила поможет вам не 
растерять в суете дней духовной 
зоркости и здравомыслия, уви-
деть истинный смысл жизни. 

Изучая это Послание, мы словно 
входим в мир земной семьи Хри-
ста. Исследуя Послание, сопо-
ставляя его с современной жиз-
нью, о. Олег призывает «только с 
Богом и в Боге обрести для себя 
все, в чем нуждается каждый». 

Новый Завет 
Книга, отрезвляющая 
человека

Мудрость  
небесная и земная

Переплет, 800 с., 15х21

Код. 23152		  310 руб.
Переплет, 176 с., 12х17, ч/б илл.

Код. 24107		  88 руб.
Обложка, 240 с., 13х21

Код. 24108		  155 руб.

Жития святых и подвижников Церкви

Обложка, 64 с., 12х20, ч/б илл. 

Код. 24096	 45 руб.

Во многом благодаря 
стойкости сщмч. Петра 
(Полянского) было сохра-
нено единство Русской 
Церкви, раздираемой го-
нителями. В книге —  
очерк жизни Владыки и 
исследование его подви-
га на основе документов. 

Кифа

Переплет, 952 с., 18х24, ч/б илл. 

Код. 24132	 595 руб.

Апостол Андрей по праву 
считается первым рус-
ским святым: по церков-
ному преданию, он посе-
тил территорию Руси, 
установил кресты на Ки-
евских горах и о. Вала-
ам, предсказал расцвет 
могущественного право-
славного государства.

Святой апостол 
Андрей 
Первозванный

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 7
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При покупке комплекта из четырех книг 
серии «Христианские добродетели»  

действует новая цена!

Путь к спасению

Всю жизнь старец Ам-
вросий был болен, но не 
унывал. И чем тяжелее 
были приступы, тем бо-
лее возрастал он духов-
но и учил своих чад хри-
стианскому терпению. 

Каждому ясно, насколь-
ко терпение важно для 
спасения. Как рождает-
ся, воспитывается, укре-
пляется эта доброде-
тель, научит свт. Игнатий 
(Брянчанинов). Книга 
также познакомит с об-
разцами самоукорения 
из реальной жизни.

Читатель узнает о духов-
ном смысле Таинства, о 
том, когда оно бывает  
во спасение, а когда в 
осуждение, как часто 
можно причащаться, 
кого включать в записки 
и о многом другом. На-
ставления разносторон-
не раскрывают тему. 

Знание, понимание и, 
конечно, исполнение 
Евангельских запове-
дей является непремен-
ным условием спасения. 
Книга содержит актуаль-
ные советы по изучению 
Евангелия и творений 
свв. отцов, учит, как про-
тивостоять страстям. 

Находящемуся  
на одре болезни  
в подкрепление

Самоукорение  
и терпение

О Святом 
Причащении

Жизнь  
по Евангелию

Переплет, 188 с., 12х17 

Код. 23848	 125 руб.
Переплет, 218 с., 12х17 

Код. 23847	 119 руб.
Переплет, 358 с., 12х17 

Код. 23845	 179 руб.
Переплет, 192 с., 12х17 

Код. 23846	 125 руб.

Прп. Амвросий 
Оптинский

Свт. Лука Исповедник (Войно-Ясенецкий)

«Не пытайтесь разделить во мне 
врача и епископа», — говорил свт. 
Лука. В нем органично сочетались 
эти ипостаси: истинный пастырь до-
брый, он исцелял недуги как теле-
сные, так и душевные, а его вдохно-
венные слова и ныне убеждают со-
мневающихся в истинности бытия 

Переплет, Т1-704 с., Т2-608 с., 13х17

Код. 20549	    	  390 руб.

Избранные проповеди в 2-х томах
Божия.  В этом издании проповеди 
следуют не хронологически, а удоб-
но объединены в тематические ци-
клы. Предисловие написано по вос-
поминаниям ученицы святителя.

Код. 24178   548 руб.

Специальное предложение!

480 руб.
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Путь к спасению
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Сквернословие — оружие 
массового пораженияДар слова дан не каждо-

му, и лишь единицы вла-
деют искусством пропо-
веди, насыщающей слу-
шателя Божественной 
истиной. Полные духов-
ной радости проповеди 
помогут ощутить себя 
пред лицом пастыря. 

Сквернословие — не 
просто дурная привыч-
ка, а грех, нарушение ду-
ховной связи человека с 
Богом. К счастью, с Бо-
жией помощью мы мо-
жем ее преодолеть, очи-
стив свою речь от грязи.

Книга известного цер-
ковного деятеля начала 
ХХ в. сочетает черты пра-
вославного катехизиса, 
аскетического сочине-
ния и апологетики; отве-
чает на вопросы о Боге, 
Церкви, Таинствах, Про-
мысле и благодати. 

Уникальное предложе-
ние! Впервые весь цикл 
душеспасительных бе-
сед одним комплектом! 
1. Сокрушение сердца 
постом и молитвой.
2. Плоды покаяния.
3. Гибельность своево-
лия. Божий промысел.
4. Как определить Бо-
жию волю.
5. Покаяние истинное и 
ложное. Плач и радость. 
О молитве.

Обложка, 288 с., 12х17 

Код. 24110	 110 руб.

Переплет, 472 с., 15х22, ч/б илл. 

Код. 24047	 275 руб.

Обложка, 192 с., 13х20 

Код. 01253	 75 руб.
Обложка, 208 с., 13х20 

Код. 24051	 88 руб.
MP3, 60:00.00, 14х12 

Код. 23752	 430 руб.

Проповеди

Невинная привычка 
или смертный грех?

Диалоги

Школа покаяния

Встреча с автором

Протоиерей 
Димитрий Смирнов: 
«Если бы Христа 
не было рядом,  
то страдание было 
бы непереносимо»

Председатель Синодального отдела по взаи-
модействию с Вооруженными силами и право-
охранительными учреждениями, проректор 
Православного Свято-Тихоновского гуманитар-
ного университета, сопредседатель Церковно-
общественного совета по биомедицинской этике 
Московского Патриархата.

Проповеди о. Димитрия 
всегда имеют горячий 
отклик у православной 
публики. И теперь про-
поведи батюшки, про-
стые, яркие и образные, 
открывающие совре-
менному человеку веч-
ные евангельские исти-
ны, для удобства читате-
лей собраны в этом из-
дании. 

Спасение рядом

Прот. Димитрий 
Смирнов

Свящ. Даниил 
Сысоев

Прот. Валентин 
Свенцицкий

С.М. Маслеников

Аудиокнига
MP3

Цикл лекий (5 дисков)

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 9
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Путь к спасению

Специальное 
предложение!
При покупке комплекта из семи книг 
серии «Полное собрание творений  
Святых Отцов Церкви» действует 
новая цена!

Творения Святых Отцов с самого раннего времени, можно ска-
зать, с момента принятия христианства, сделались главным 
предметом чтения на Руси. В каждый из представленных томов 
этой серии, работа над которой продолжается, включены не 
только непосредственно святоотеческие труды, но и наиболее 
интересные отечественные богословские и патрологические ис-
следования и комментарии, благодаря чему приобщиться к свя-
тоотеческой мудрости становится возможным для самого широ-
кого круга читателей — от студентов духовных учебных заведе-
ний до простых любителей духовного просвещения. И конечно, 
для любого православного человека такое издание станет не-
забываемым и поистине бесценным подарком. 

Полное собрание творений  
Святых Отцов Церкви и церковных 
писателей в 7-ми книгах

Творения 
Том 1 (1)

Код. 15432 Код. 16901

Код. 24150        5080 руб.

Код. 19200 Код. 19201 Код. 20541 Код. 21729 Код. 23735

Творения 
Том 2 (2)

Творения 
Том 3 (1)

Творения 
Том 4 (2)

Творения 
Том 5 (1)

Творения 
Том 6 (2)

Творения 
Том 7 (3)

Свт. Григорий 
Богослов

Свт. Григорий 
Богослов

Свт. Василий 
Великий

Свт. Василий 
Великий

Прп. Феодор 
Студит

Прп. Феодор 
Студит

Прп. Феодор 
Студит

Переплет, Т1-895 с., Т2-944 с., Т3-1136 с., Т4-1232 с., Т5-848 с., Т6-864 с., Т7-1072 с., 17х27600 руб. 750 руб.

850 руб. 600 руб. 700 руб. 700 руб. 880 руб.

3500 руб.



Книги для новоначальных

Путь к спасению

Специальное 
предложение!
При покупке комплекта 
из семи брошюр серии  
«Душевный лекарь»  
действует  
новая цена!
Код. 24155  
    427 руб.

Таинство венчания
Эта книга — бесценная 
помощь каждой семье, 
члены которой желают 
идти к спасению. Вы 
узнаете, как боролись с 
бесами свв. отцы, как 
молитва и покровитель-
ство небесных сил ограж- 
дают от зла. 

Вы узнаете, как проис-
ходит обручение и вен-
чание, как подготовить-
ся к этому Таинству, ка-
кой должна быть сва-
дебная трапеза; как 
устроить из семьи малую 
Церковь; избежать из-
мен, абортов, развода. 

Вы решили принять кре-
щение сами, окрестить 
ребенка, а может быть, 
друзья приглашают вас 
стать крестным? Книга 
поможет понять смысл 
Таинства и узнать, как 
подготовиться к нему.

Книга о том, каким дол-
жен быть день право-
славного человека. Чем 
его наполнить, чтобы не 
стал бессмысленным? 
Как правильно постро-
ить отношения с миром и 
событиями дня? С му-
дрыми духовными сове-
тами каждый день ста-
нет днем христианина. 

Переплет, 512 с., 12х17 

Код. 23833	 149 руб.
Обложка, 96 с., 12х20 

Код. 18696	 55 руб.
Обложка, 96 с., 12х20 

Код. 24097	 39 руб.
Обложка, 224 с., 14х21 

Код. 23907	 98 руб.

Защити свой дом 
от зла

День христианина Брак —  
таинство любви

Огласительные 
беседы перед 
Таинством  
Святого Крещения

Е. Гончаров 

375 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 11



Публицистика

Женщины в Церкви

Книга 1 Книга 2

О священническом 
служении сегодня
В книге собраны статьи 
и  интервью, посвящен-
ные задачам и особенно-
стям пастырского служе-
ния в наши дни. Авторы 
говорят о насущных про-
блемах, о том, с какими 
трудностями может стол-
кнуться священник, дают 
молодому духовенству 
практические советы. 

Сборник статей популяр-
ных современных авто-
ров о подлинном жен-
ском предназначении, 
роли женщины в Церк-
ви, источниках предрас-
судков. Авторы объясня-
ют, что по-настоящему 
важно для христианина 
лишь то, что в его сердце 
и для чего он живет.

Продолжение бестсел-
лера прот. Андрея Тка-
чева. Новые размышле
ния и беседы о выборе 
жизненного пути, об от-
ношениях с Богом по-
прежнему отличает лег-
кий стиль и отсутствие 
стремления дать гото-
вые ответы на вопросы.

В книгу, снискавшую 
огромную популярность, 
вошли статьи и интер-
вью, которые отличает 
живость изложения, 
близость современным 
проблемам, попытка 
найти простые принци-
пы построения христи-
анской жизни.

Обложка, 144 с., 13х20 

Код. 23771	 65 руб.

Обложка, 112 с., 13х20 

Код. 24100         75 руб.

Обложка, 160 с., 13х20 

Код. 23906	 79 руб.
Переплет, 608 с., 14х21 

Код. 24144	 280 руб.
Обложка, 304 с., 13х20 

Код. 21559	 190 руб.

Пастырю и пастве Ребро Адама

Мы вечны! Даже если этого не хотим

Размышления о главном

Протоиерей 
Максим Козлов: 

«Научить 
праведной жизни 

может только 
тот, кто сам 

живет праведно»
Настоятель храма св. мц. Татианы при МГУ, 
председатель редакционного совета Taday.ru. 
Выпускник филологического факультета МГУ 
им. М.В. Ломоносова, МДА, кандидат богословия, 
профессор Московской Духовной Академии.

Книгу составили записи 
выступлений известно-
го проповедника. Рас-
сказы о важнейших 
церковных праздниках 
поданы так, чтобы ауди-
тория, не знакомая с 
православными тради-
циями, смогла легко по-
нять их, а воцерковлен-
ным вернулась бы све-
жесть восприятия. 

Эхо церковного года
Прот. Максим Козлов

Прот. Андрей Ткачев

12
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Обложка, 400 с., 13х20, илл. 

Код. 24092	 188 руб.

В чем сущность христи-
анства, трудно ли веро-
вать образованным, в 
чем смысл монашества, 
где граница самовнуше-
ния в восприятии мира? 
В основу положены ре-
альные беседы владыки 
Вениамина с попутчика-
ми, в ходе которых уда-
лось найти ответы на жи-
вотрепещущие вопросы.

Беседы в вагоне

Переплет, 160 с., 13х21 

Код. 24115	 115 руб.

Долгую жизнь монахини 
Елены затронули все по-
трясения ХХ века: три 
войны, тюрьмы – а еще 
недоверие соотечест
венников, годы без ра-
боты, гибель близких. Но 
верующий в тяжелых об-
стоятельствах проявляет 
наибольшее мужество, 
предает себя Божией 
воле – и тем спасается.

О действии 
благодати Божией 
в современном мире

Мемуары, дневники

Монахиня Елена Митр. Вениамин 
(Федченков )

К 400-летию 
Дома Романовых

Это издание — один из лучших образцов воспоми-
наний верноподданных. Но, отличие от предыду-
щих версий, издательство «ГрифЪ» подготовило 
книгу без купюр. В первом томе приведены три 
части мемуаров С.К. Буксгевден, фрейлины и под-
руги св. страстотерпицы царицы Александры; во 
втором — обширные исторические комментарии.

Жизнь и трагедия Александры 
Федоровны, Императрицы России

Баронесса 
Софья Буксгевден

В 2-х томах

Переплет, T1-796 с., Т2-572 с., 17х25, илл. 

Код. 24129		                                         1900 руб.

В книге представлены 
уникальные свидетель-
ства о пребывании Царя 
на фронте в годы Первой 
Мировой. Образ Нико-
лая II, который в трудный 
для армии момент при-
нял на себя командова-
ние и ни на секунду не 
прекращал попечения 
о войсках, ярко запечат-
лен на страницах днев-
ников людей, работав-
ших с ним в Ставке.

Государь на фронте

Переплет, 272 с., 14х21,  ч/б илл. 

Код. 23618           175 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 13
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Психология, педагогика, воспитание

Переплет, 240 с., 15х21 

Код. 16106	 179 руб.
Обложка, 96 с., 13х20 

Код. 24046                 55 руб.

Сборник, предназна-
ченный для учителей 
и родителей, включает 
оригинальные разра-
ботки уроков и празд-
ничных сценариев по 
основам православной 
культуры, а также юри-
дический материал, ко-
торый обосновывает 
введение этого пред-
мета в школьную про-
грамму.

Вступление маленького 
человека в новый этап 
развития его личности 
часто протекает драма-
тично. От этого одинако-
во страдают и дети, и ро-
дители. Как же избежать 
проблем и сделать про-
цесс взросления вашего 
ребенка радостным и 
полным любви? Вам по-
может книга известного 
православного психоло-
га Галины Калининой.

Я иду на урок  
в начальную школу Трудные вопросы 

воспитания

К. ЗоринК. Зорин К. Зорин

Г. Калинина

В помощь родителямСпасательный круг веры

Основы православной  
культуры

Грехи родителей и болезни детей

Доверие Богу дает крепкую опору 
и просвещает разум, позволяя 
видеть глубинные причины тяже-
лых ситуаций, а значит, прини-
мать их более стойко. Опираясь 
на изречения христианских под-
вижников, реальные жизненные 
истории и научно установленные 
факты, автор подсказывает, как 
снять или смягчить физическую, 
душевную или духовную боль. 

Автор, опираясь на работы свя-
щенников и психологов, предла-
гает рекомендации родителям, 
столкнувшимся с проблемами 
подросткового курения и алкого-
лизма, агрессивности, тревожно-
сти, чрезмерного увлечения ком-
пьютером. Книга поможет разо-
браться в причинах детского не-
послушания и умело скорректиро-
вать поведение ребенка.

Когда ребенок заболевает, любя-
щий родитель не жалеет ни сил, 
ни средств для того, чтобы его 
чадо вновь стало здоровым и бо-
дрым. Но зачастую причина забо-
левания не физического свой-
ства, и болезнь ребенка – сигнал 
для родителей о том, что нужно 
осуществить серьезные измене-
ния в душевном строе и в жизни – 
своей и детей. 

Когда терзает боль Ребенок «с характером» Почему страдают дети

Обложка, 272 с., 13х20

Код. 23738		  98 руб.
Обложка, 288 с., 13х20

Код. 23776		  89 руб.
Обложка, 256 с., 13х20

Код. 09457		  79 руб.



Как жить дальше

Поучения прп. Амвросия 
Оптинского

Психология, педагогика, воспитание

Разное

Книга опровергает шар-
латанов от медицины. 
Их фантазиям противо-
поставляются достиже-
ния науки. Предлагается 
безопасный, естествен-
ный метод лечения 
эфирными маслами, 
описываются их свой-
ства, показания и прин-
ципы применения. 

Вы узнаете много инте-
ресного и неожиданно-
го о родном языке! При-
вычные слова и выра-
жения раскроются по-
новому, станут очевид-
ны и понятны светлые 
образы, лежащие в ос
нове большинства сла-
вянских слов и поэтиче-
ских образов. 

Огромное количество 
оккультистов предлага-
ет легкое решение про-
блем. Но мало кто заду-
мывается, за счет чего 
все это достигается! 
Книга о сути магии пре-
достережет от влияния 
оккультных сил, сохра-
нит духовное и физиче-
ское здоровье.

В книге описываются се-
креты мастерства хоро-
вых дирижеров, методы 
работы с хором, особен-
ности светского и цер
ковного пения, даются 
рекомендации по разви-
тию и сохранению голо-
са, а также советы по 
преодолению высоких 
голосовых нагрузок.

Обложка, 304 с., 13х20 

Код. 21252	 79 руб.
Переплет, 414 с., 15х21 

Код. 05528	 225 руб.
Переплет, 144 с., 12х14 

Код. 24088	 110 руб.
Переплет, 496 с., 14х22, ч/б илл. 

Код. 24133	 297 руб.

Здоровье без магии
Славянорусский 
корнеслов Церковь и магия Церковное пение

К. Зорин С. Милов П. Сикур

Обложка, 368 с., 13х19 

Код. 23760	 179 руб.

Прп. Амвросий излагает 
духовные и нравствен-
ные основы жизни хри-
стианской семьи: взаи-
моуважение супругов, 
осмысленное воспита-
ния детей, недопусти-
мость нарушения запо-
ведей. Книга предна-
значена как для моло-
дых, так и для тех, кто 
давно живет в браке.

Супругам  
и родителям

Обложка, 176 с., 12х17 

Код. 22348	 69 руб.

Как пережить утрату, за-
лечить сердечную рану, 
не возроптать и увидеть 
Божий промысел в не-
разрешимой трагедии, 
вы узнаете не только из 
советов православных 
священников и психоло-
гов, но и по непридуман-
ным историям людей, 
которые, вооружившись 
верой, перенесли этот 
тяжелый период жизни.

Расставание

15Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru



Художественная литература

Большая книга

Архим. Тихон 
(Шевкунов): 
«Жизнь 
церковная – это 
чудо, которое 
продолжается»
Родился в 1958 г. в Москве. Выпускник 
сценарного факультета ВГИКа, послушник 
Псково-Печерской обители. В 1991 г. в Донском 
монастыре рукоположен во иеромонаха. В 1993 
г. назначен настоятелем московского подворья 
Псково-Печерского монастыря, с 1996 г. — 
наместник Сретенского монастыря. 

Бестселлер, снискавший огром­
ную популярность даже у публи­
ки, которую трудно удивить и вос­
хитить — непридуманные исто­
рии, заботливо собранные и та­
лантливо изложенные о. Тихо­
ном. В подарок вы получите диск 
с уникальным фильмом, снятым, 
когда были еще живы старцы — 
те самые «несвятые святые». 

«Несвятые святые» 
Архим. Тихон (Шевкунов)

В. БахревскийВ. Зоберн Т. Веронин

Нефантастическая повесть  
о конце времен

Рассказы о святых

и другие рассказы

Комплект  
с DVD-диском
о Псково-
Печерской 
обители

Судьба и время
Кто сказал, что душеполезное 
чтение не может быть интерес­
ным? Книга — собрание ярких 
эпизодов из житий святых, из­
ложенных доступно, увлекатель­
но или в виде рассказов о нео­
быкновенных случаях.  Герои — 
свт. Николай, прп. Сергий Радо­
нежский и другие.

События в книге развиваются в 
последние дни этого мира, вплоть 
до самого Второго Пришествия. 
Экстремальные обстоятельства 
обуславливают особый трагизм 
нравственного выбора для геро­
ев. Увлекательный сюжет напол­
нен поучительными примерами 
христианского подвижничества. 

Перед читателем проходит много­
трудный жизненный путь велико­
го русского святого, защитника 
Церкви, высокообразованного 
строителя церковной культуры, 
личность которого во многом 
определила характер эпохи. Яр­
ким фоном являются события оте­
чественной истории XV века.

Небесная стража День Господень Преподобный Иосиф 
Волоцкий 

Переплет, 480 с., 13х20

Код. 24186		  220 руб.
Обложка, 208 с., 12х17

Код. 23864		  78 руб.
Переплет, 392 с., 15х22, ч/б илл.

Код. 23779		  277 руб.
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Переплет, DVD, 640с., 00:44.20,13х21, ч/б илл.

Код. 24095		  385 руб.
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Ю. ВознесенскаяЮ. Вознесенская

Ю. Вознесенская

Ю. Вознесенская

Повесть-притча образно пове­
ствует о том, что ждет нас после 
смерти. В удивительных, порой 
страшных приключениях главной 
героини в загробном мире чита­
телю открываются вечные исти­
ны, хранимые Православной 
Церковью. Собрание крупиц ду­
ховного опыта, эта книга много 
лет не теряет популярности.

Книга адресована всем, перед кем так или иначе вста­
ет вопрос о старости. Смешная, увлекательная и тро­
гательная история о приключениях трех старушек-
подружек помогает разобраться в себе и обрести на­
дежду. Автор убедительно показывает, что народная 
поговорка «старость не радость» не верна, если сердца 
чисты, вера горяча, а дружба крепко спаяна годами.

Знаменитый роман-антиуто­
пия — о недалеком будущем, ког­
да уцелевшие после экологиче­
ской катастрофы земляне суще­
ствуют в виртуальной реальности 
под управлением «мессии» — ан­
тихриста. В забывшем об истине 
и добре мире юная Кассандра, 
преодолевая соблазны и совер­
шая подвиги, находит путь к Богу.

После экологической катастрофы 
Европа объединилась под вла­
стью антихриста, называющего 
себя «мессией». Отправляясь на 
далекий остров Иерусалим вслед 
за главным героем, который хо­
чет получить исцеление от «мес­
сии», мы иначе начинаем пони­
мать известные, но так и не 
узнанные любовь, веру, добро.

Мои посмертные 
приключения

Жила-была старушка  
в зеленых 
	 башмаках…

Путь Кассандры, или 
Приключения с макаронами

Паломничество 
Ланселота

Переплет, 288 с., 13х20, ч/б илл.

Код. 22952		  165 руб.

Переплет, 352 с., 13х20, ч/б илл.

Код. 17372	            169 руб.

Переплет, 592 с., 13х20, ч/б илл.

Код. 23595		  260 руб.
Переплет, 640 с., 13х20, ч/б илл.

Код. 24131		  285 руб.

Специальное 
предложение!
При покупке комплекта 
из трех книг серии действует новая цена!

595 руб.

Код. 24152 

       710 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 17
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Чудотворцы — это свя­
тые, с Божьей помощью 
творящие чудеса. Нема­
ло таких просияло в зем­
ле Русской. Жития их — 
образцы душевной кра­
соты, мудрости, любви 
к Богу и людям — для 
восприимчивых детских 
сердец самое лучшее 
и полезное чтение! 

Забавные книжки серии «Волшебный шнурок» — 
находка для родителей, воспитателей и учителей 
младших классов! Играя с ярко оформленной книж­
кой, ребенок одновременно учится азбуке и звукам, 
запоминает правила чтения и письма, познает окру­
жающий мир и тренирует свою память. А благодаря 
необычной текстуре издания у малыша развивают­
ся мелкая моторика рук и координация. 

В книгу вошли всена­
родно любимые  сказки 
«Царевна-лягушка», «Пу­
зырь, Соломинка и Ла­
поть», «Жар-птица Васи­
лиса-Царевна» и др. От­
зывчивое детское серд­
це на всю жизнь запом­
нит нестареющие сказки 
и извлечет из них нрав­
ственные уроки. 

Переплет, 240 с., 13х21, цв. илл. 

Код. 23325	 205 руб.

На пружине, 28 с., 19х8, цв. илл. 

Код. 23668	 198 руб.
На пружине, 26 с., 19х8, цв. илл. 

Код. 23670	 198 руб.

Переплет, 142 с., 20х27, цв. илл. 

Код. 23664	 240 руб.

Чудотворцы 
Святой Руси

Азбука 
 

Учимся читать 
 

Бабушкины  
сказки

А. Худошин

И. Шпюри В. Шпатаков,  
О. Румбах

Переплет, 320 с., 14х21 

Код. 24045	 169 руб.

В книгу вошли повесть 
и  много светлых, до­
брых, духовно отрезвля­
ющих, несущих заряд 
веры и любви расска­
зов. Искренне симпати­
зируя героям — нашим 
современникам — авто­
ры предлагают читате­
лям поучительные при­
меры всеобъемлющего 
Божьего милосердия.

Саша, Маша  
и Даша-растеряша

Переплет, 448 с., 14х20, ч/б илл. 

Код. 24145	 220 руб.

Девчушка Хайди – как 
солнышко, она озаряет 
ярким светом жизнь лю­
дей, с которыми встре­
чается. Но однажды ее 
увозят в большой город, 
в богатую семью, где жи­
вет ее сверстница, инва­
лид. Здесь Хайди стано­
вится христианкой, и по 
ее вере Господь совер­
шает в жизни окружаю­
щих много чудес.

Хайди: годы учения 
и странствий

Волшебный шнурок Волшебный шнурок

Читаем малышам
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У каждого человека есть имя. 
Многих из нас назвали в честь 
бабушек и дедушек, а кто-то счи­
тает, что имя ему выбрали слу­
чайно. Но если имя не выдумано, 
то дано нам в честь святого угод­
ника Божия, и именно он стано­
вится нашим покровителем, 
оберегает на жизненном пути. 
Благодаря подарочным, вос­
хитительно иллюстрированным 
книжкам дети узнают значение 
своего имени, познакомятся 
с житиями своих святых покро­
вителей, прославивших Господа  
делами веры, научатся в молит­
ве искренне просить у них помо­
щи и поддержки. 

Обложка, 16 с., 29х15, цв. илл.

за каждую 	               51 руб

Книга в подарок

Н. Алеева 
Алексей
Код. 18593

А. Карпов 
Владимир
Код. 23547

А. Ананичев 
Иван
Код. 23550

А. Ананичев 
Людмила
Код. 22300

Н. Алеева 
Петр
Код. 23554

А. Ананичев 
Анастасия
Код. 18594

А. Карпов 
Глеб
Код. 23548

А. Карпов 
Игорь
Код. 23551

А. Ананичев 
Максим
Код. 22301

Е. Неволина 
Роман
Код. 23555

Е. Григорьева 
Анна
Код. 22290

А.  Ананичев 
Даниил
Код. 22294

Е. Тростникова 
Илья
Код. 22298

Э. Веденятина 
Марина
Код. 18604

Е. Григорьева 
Татьяна
Код. 22307

А.Карпов 
Борис
Код. 23545

Н. Алеева 
Дарья
Код. 18598

А. Ананичев 
Ирина
Код. 18601

А.  Ананичев 
Михаил
Код. 22302

А. Карпов 
Филипп
Код. 23556

А. Ананичев 
Василий
Код. 23546

А.  Ананичев 
Денис
Код. 18599

Е. Григорьева 
Кирилл
Код. 18602

И. Токмакова 
Ольга
Код. 22305

А. Ананичев 
Ярослав
Код. 23557

Н. Алеева 
Вера, Надежда, 
Любовь, София
Код. 22291

А.  Ананичев 
Дмитрий
Код. 23549

А. Ананичев 
Ксения
Код. 23552

Н. Алеева 
Павел
Код. 23553

Е.  Григорьева 
Юлия
Код. 23558

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 19
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Книга для чтения  
в семье и школе 

Переплет, 224 с., 20х27, цв. илл. 

Код. 23835         288 руб.

Встреча с автором

Протоиерей  
Артемий 
Владимиров:
«Батюшка призван 
быть перераспре­
делителем любви 
в этом мире,  
и Бог ему в этом 
помогает»

Настоятель храма Всех Святых в Красном Селе 
с момента его открытия в 1991 г. Член Союза 
Российских писателей. Заведующий кафедрой гоми-
летики ПСТГУ. Награжден церковными орденами.

Добрый и мудрый па­
стырь доверительно 
беседует с детьми о се­
мье, дружбе, увлече­
ниях, в доступной фор­
ме знакомит с такими 
сложнейшими понятия­
ми, как монашество, 
Суд Христов и Вечная 
Жизнь, дает ответы на 
многие вопросы.

Учебник жизни

Прот. Артемий 
Владимиров

20

А. Барто Монах Варнава  
(Евгений Санин)

Свящ. Михаил Шполянский

Книга для детей и взрослых
для самых маленькихСтихотворения

Со стихами Агнии Барто мы зна­
комимся с раннего детства, с пер­
вых шагов, с первых слов; вместе 
с ее забавными героями мы рас­
тем, узнаем мир, учимся дружить 
и быть искренними. В издание 
вошли самые известные произ­
ведения Барто. Шикарно иллю­
стрированное, оно должно быть 
в каждой детской библиотеке!

В иллюстрированной книге люби­
мого автора для семейного чте­
ния собраны замечательные ду­
ховные стихотворения, которые 
дадут маленькому читателю на­
чальные знания о мире, помогут 
ему обратиться в сторону добра, 
любви и веры и введут в прекрас­
ный мир Православия. 

Как рассказать малышу о Боге, 
чтобы это было не только верно, 
но и понятно, и интересно? Кни­
га отца Михаила простым и увле­
кательным языком повествует 
о Боге-Троице, о Христе и Его 
жертве, о заповедях и о том, как 
должны поступать православ­
ные христиане. Книгу украшают 
замечательные иллюстрации. 

Я расту
Духовная азбука

Простыми словами о Боге

Переплет, 64 с., 20х27, цв. илл.

Код. 23663		  180 руб.
Переплет, 288 с., 18х25, цв. илл.

Код. 23605		  390 руб.
Переплет, 190 с., 12х17, цв. илл.

Код. 21332		  149 руб.



Переплет, 72 с., 21х30, цв. илл. 

Код. 24098	 240 руб.

Продолжение сборника 
о жизни подвижников —
удивительных людей, ко­
торые своей верой и лю­
бовью обращали к Богу 
даже самые окаменев­
шие сердца, приручали 
диких зверей, удостаива­
лись видения Ангелов. 
Книга станет источником 
глубоких размышлений 
и открытий. 

Переплет, 72 с., 21х30, цв. илл. 

Код. 23037	 240 руб.

Книга расскажет о жиз­
ни и подвигах монахов 
древности, ради любви 
к Господу оставлявших 
мирскую жизнь. Как 
подвижники возрастали 
в любви? Как жертвова­
ли собой ради других, 
как молились за весь 
мир? Книга — наставле­
ние в вере и надежде на 
Бога, учебник любви.

Патерик для детей Патерик для детей

Детская литература

Роман для детей  
и юношества

для детей

Сбылась мечта Стаса и 
Лены о личном счастье, 
но врачи уверяют, что 
при рождении малыша 
Лена ослепнет. Верую­
щие молодые люди ре­
шают, что жизнь ребенка 
важнее, и вверяют себя 
Господу...

Истории, собранные в 
этой книге, дадут детям 
представление о том, 
как правильно вести 
себя, чтобы быть насто­
ящим другом — дружить 
не только с людьми, но 
и с природой, с живот­
ными, проявлять заботу 
по отношению к каждо­
му живому существу. 

Многие родители стал­
киваются с тем, что не 
могут простым языком 
рассказать своему ма­
лышу о самом главном – 
о Боге, Ангелах, молитве 
и Святом Причастии. 
Книжка со множеством 
восхитительных иллю­
страций поможет понят­
но объяснить ребенку 
основы веры.

Иногда непросто разъяс­
нить ребенку значение 
православных обрядов. 
Благодаря красочной 
детской книжке вы лег­
ко объясните малень­
ким детям смысл глав­
ных церковных Таинств, 
и маленький христианин 
начнет свой путь в Церк­
ви осознанно. 

Переплет, Т1-576 с., Т2-608 с., 13х17 

Код. 24105	 420 руб.
Переплет, 224 с., 12х17, цв. илл. 

Код. 24126	 165 руб.
Обложка, 32 с., 13х20, цв. илл. 

Код. 20357	 59 руб.
Обложка, 48 с., 20х26, цв. илл. 

Код. 24142	 89 руб.

Чудо из чудес
Дружбу надо 
заслужить!

Азы Православия Таинства Церкви 
в изложении для 
малышей

Монах Варнава  
(Евгений Санин)

М. Челик

Книга 1 Книга 2

Код. 24154
         480 руб.

Специальное 
предложение!

При покупке 
комплекта 
из двух книг

Количество товара ограничено

390 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 21
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Евангельские истории 
оставят неизгладимый 
след в юных сердцах, 
а чистое чувство, воз­
бужденное изложением 
главных христианских 
истин, не будет бесплод­
ным и позднее, в годы 
сомнений, размышле­
ний, заблуждений...

Книга на основе Свя­
щенного Предания до­
ступным языком излага­
ет основные вехи зем­
ной жизни Царицы Не­
бесной, описывает Ее 
качества, которые опре­
делили выбор Господа 
воплотиться от Нее.

Новый молитвослов для 
детей призван дать юно­
му читателю начальные 
навыки молитвы и бла­
гочестия. Книга содер­
жит молитвы на разные 
нужды. В приложении 
помещены вопросы для  
детской исповеди, испы­
тания совести.

Книги из серии «Азы 
Православия» доступно 
расскажут малышам об 
основах нашей веры, 
познакомят с действую­
щими лицами и главны­
ми событиями Священ­
ной Истории. Благоче­
стивое, но доступное 
изложение, восхити­
тельные яркие иллю­
страции делают эти 
книжки замечательны­
ми помощниками для 
родителей в деле вос­
питания у детей любви 
к Богу и ближнему, ми­
лосердия и нравствен­
ной цельности; помога­
ют уяснить смысл Еван­
гельских истин.

Эта книга призвана по­
знакомить детей с ос­
новами Православной 
веры доступным для них 
языком, вместе с тем, 
избегая изложения За­
кона Божия в форме 
наивной сказки, помочь 
осознать главные Еван­
гельские истины.

Псалтирь — книга древ­
них песнопений, кото­
рые и поныне использу­
ются при богослужении 
и в домашней молитве. 
В издание вошли самые 
известные псалмы с ис­
толкованием, дополнен­
ные словарем трудных 
для детей слов и фраз.

Земная жизнь 
Пресвятой 
Богородицы

Молитвослов

Азы Православия 
для детей  
в 5-ти книгах

Закон Божий Избранные псалмы

Переплет, 72 с., 17х17, цв. илл.

Код. 19413        	100 руб.
Переплет, 72 с., 17х17, цв. илл.

Код. 22038        	100 руб.

Переплет, 72 с., 17х17, цв. илл.

Код. 22037        	100 руб.
Переплет, 72 с., 17х17, цв. илл.

Код. 19414        	100 руб.
Переплет, 96 с., 17х17, цв. илл.

Код. 23148        	100 руб.

для детей для детей с объяснениями для детей 

Евангельская 
история
для детей 

в пересказе для детей 

Специальное 
предложение!
При покупке комплекта из 5-ти книг 
серии «Азы Православия для детей» 
действует новая цена!

Код. 24149  
    500 руб. 465 руб.
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Домашний очаг

Специальное 
предложение!
Зернышки 
Добрые истории  
для малых ребят 
Набор из 10-ти книг

П. Траннуа П. Траннуа
Рецепты и советы  
от опытной хозяйки

Книга научит, как возделывать 
свой сад и огород, чтобы работа 
не казалась каторгой, а результа­
ты всегда радовали! Есть спосо­
бы, помогающие, снизив затра­
ты, повысить урожайность и убе­
речь растения от болезней.

В книге — способы выращивания 
огородных культур, в том числе эк­
зотических для средней полосы 
России арбузов и дынь. Система 
позволяет максимально облег­
чить труд огородника и добиться 
невероятных результатов!

Советы по заготовке овощей, 
грибов и др., способы хранения 
урожая дополнены полезными 
«бабушкиными» советами. Ком­
пактное и симпатичное издание 
незаменимо и для начинающих, 
и для опытных хозяек. 

Сад и огород для ленивых Чудесный огород
Бабушкин погребок

Обложка, 320 с., 13х20, ч/б. илл.

Код. 23650		  179 руб.
Обложка, 304 с., 13х20, ч/б. илл.

Код. 23649		  169 руб.
Переплет, 224 с., 13х17, ч/б. илл.

Код. 21009		  119 руб.

Код. 24153
         295 руб.

Зернышки — слова, из 
которых получаются 
истории. Они бывают 
плохие и хорошие. Ког­
да слово-зернышко па­
дает на сердце, оно 
дает росток, который 
однажды принесет свой 
плод. В эти ярко оформ­
ленные сборники вош­
ли только добрые зер­
нышки!

195 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 23
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Домашний очаг

Тот, кто хоть раз попро-
бовал переплетать соло-
минки, навсегда оста-
нется большим поклон-
ником этого ремесла! 
Подробные описания, 
четкие схемы, пошаго-
вые иллюстрации позво-
лят даже новичку само-
стоятельно сделать ве-
ликолепное изделие — 
шкатулку, елочное укра-
шение или куколку, 
райскую птицу или фан-
тастическое животное. 

Папье-маше — удиви-
тельно прочный и легкий 
материал из обычной бу-
маги и клейстера. Забы-
тая некогда техника се-
годня невероятно попу-
лярна во всем мире: ди-
зайнеры используют ее 
для создания оригиналь-
ных аксессуаров и даже 
мебели! Если вы тоже 
решили приобщиться к 
этому модному виду 
творчества, то эта кни-
га — для вас!

Лепить из пластилина 
деткам обычно легко и 
приятно. Кроме того, 
лепка учит выражать 
эмоции, формирует по-
нятие о цвете и форме 
предметов, великолеп-
но развивает мелкую 
моторику рук. Все  пред-
ставленные в книге мо-
дели очень просты и рас-
считаны на малышей, а 
веселые задания, стихи 
и загадки сделают про-
цесс творчества еще бо-
лее интересным!

Лоскутное шитье за дол-
гие столетия эволюцио-
нировало в подлиное  
искусство. Оно требует 
внимательности, точно-
сти и богатой фантазии, 
но, если приложить уси-
лия, результаты пре-
взойдут все ожидания! 
Хотите попробовать? 

Тканевые цветы способ-
ны преобразить любую 
одежду или предмет ин-
терьера. И особенно 
ценно, если изготовле-
ны они в старинной тех-
нике оригами и расцве-
ли благодаря вашему 
старанию и фантазии! 
Известный дизайнер де-
лится с читателями се-
кретами этой уникаль-
ной техники и учит скла-
дывать из ткани не-
сколько десятков моде-
лей цветов.

Вещицы из лоскутов ни-
когда не бывают не-
взрачными. Лоскутные 
одеяла неизменно ассо-
циируются с домашним 
уютом. А какой восторг 
вызывают аксессуары! 
Книга раскрывает се-
креты мастерства: от хи-
тростей сочетания цве-
тов до приемов созда-
ния изделий.

Плетение  
из соломки

Папье-маше Пластилиновые 
поделки

Цветы из ткани  
в технике оригами

Изысканный  
лоскут

Лоскутное шитье

Переплет, 120 с., 20х26, цв. илл. 

Код. 23628	 540 руб.
Обложка, 16 с., 17х22, цв. илл. 

Код. 23656	 60 руб.

Обложка, 80 с., 17х22, цв. илл. 

Код. 23634	 198 руб.

Обложка, 32 с., 15х21, цв. илл. 

Код. 23644	 69 руб.

Обложка, 80 с., 17х22, цв. илл. 

Код. 23635	 198 руб.

Переплет, 152 с., 20х26, цв. илл. 

Код. 23629	 630 руб.

О. Лабачевская С. Родионова О. Петрова Т. Галанова

Л. Денисова

Техника, приемы, изделия
Самая полная 
энциклопедия

Стежка и аппликация



Необыкновенные «умные»
игрушки, сшитые свои- 
ми руками, непременно 
станут лучшими друзья-
ми вашего малыша! В 
книге представлены вы-
кройки и описания раз-
вивающих игрушек,  лю-
бую из которых вы легко 
сошьете из самой про-
стой ткани и без помощи 
машинки. Проводить 
время с такими игрушка-
ми не только весело, но 
и полезно!

Лоскутное шитье — ста-
ринная техника, настоя-
щее искусство, требую-
щее внимательности, 
чуткости и богатой фан-
тазии. Но, несмотря на 
кажущуюся его слож-
ность, проявить себя в 
этом виде творчества 
под силу каждому! Бога-
то иллюстрированная 
книга подскажет, с чего 
начать новичкам, откро-
ет много интересного и 
полезного тем, кто хочет 
совершенствовать уже 
имеющиеся навыки.

Вышивка крестом — не-
сложное и увлекатель-
ное занятие, главное — 
терпение и усидчивость!
Используя предложен-
ные в этой книге схемы, 
следуя советам автора и 
вдохновляясь велико-
лепными фотографиями, 
вы сможете вышить не 
просто отдельные пред-
меты, а целые комплек-
ты, например, панно и 
диванные подушки, ко-
торые придадут вашему 
интерьеру неповтори-
мое очарование.

Открытка с вышивкой 
лентами — это уникаль-
ная возможность сде-
лать своим друзьям и 
близким по-настоящему 
оригинальный подарок. 
Нужно вышить задан-
ный сюжет, оформить в 
готовую основу, само-
стоятельно раскрасить, 
как подскажет фанта-
зия, и вписать свои поже-
лания. Вышивание раз-
вивает образное мышле-
ние, воспитывает акку-
ратность и терпение.

Развивающие 
игрушки шьем 
своими руками

Лоскутное шитье
Вышивка крестом Вышивка-открытка 

лентами 
«Алый букет»

Обложка, 32 с., 15х21, цв. илл. 

Код. 23641	 69 руб.
Обложка, 72 с., 17х22, цв. илл. 

Код. 23631	 198 руб.
Набор для детского творчества, 20х23 

Код. 23873	 140 руб.
Обложка, 80 с., 17х22, цв. илл. 

Код. 23636	 198 руб.

А. ТарасенкоЛ. Денисова

Домашний очаг

50 оригинальных идей

Специальное 
предложение!
На комплект из книги  
«Вышивка. Пять популярных  
техник» и набора для вышивания   
крестом открытки «Поздравляю!» 
новая цена!

Код. 24168      328 руб.

264 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 25
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Эти наборы для вышивания — находка и для новичков, и для опытных рукодельниц. Огромное количе-
ство сюжетов — здесь и изображения икон и храмов, и орнаменты, и пейзажные виды — обещает, что 
каждая мастерица обязательно найдет себе вышивку по вкусу. А тщательно проработанная схема и вы-
сококачественные материалы делают вышивание необыкновенно легким и приятным занятием!

Сборка архитектурных 
моделей из деревян-
ной соломки — увлека-
тельное занятие, кото-
рое дает возможность 
почувствовать себя 
древним зодчим. Сме-
лее беритесь за клей и 
соломку и творите пре-
красное, создавайте 
поэзию их дерева!
В наборе: деревянная 
спичечная соломка, на-
ждачная бумага, клей 
ПВА, фанера 10х15 см, 
подробная инструкция. 
Рекомендуется детям от 
6 лет. Товар сертифици-
рован.

Подушка  
«Анютки»

«Преподобный 
Сергий 
Радонежский»

«Церковь»

«Остробрамская 
Богоматерь»

«Крепостная  
башня» 

«Богоматерь 
Владимирская»

«Соборный 
комплекс»

Наборы для вышивания крестом

Конструкторы из деревянной соломки серии «Гардарика»

В набор входят шерстяные нитки, 
цветная схема, канва, игла и 
подробная инструкция. Размер 
готового изделия 40х40 см

Код. 23808	 970 руб.

В набор входят шерстяные нитки, 
цветная схема, канва, игла и 
подробная инструкция. Размер 
готового изделия 5,5х6,5 см

Код. 23810	 260 руб.

19х22 см, деревянная спичечная 
соломка, наждачная бумага, клей 
ПВА, фанера 10х15 см, подробная 
инструкция

Код. 24014	 237 руб.

В набор входят шерстяные нитки, 
цветная схема, канва, игла и 
подробная инструкция. Размер 
готового изделия 13х16 см

Код. 23813	 560 руб.

19х22 см, деревянная спичечная 
соломка, наждачная бумага, клей 
ПВА, фанера 10х15 см, подробная 
инструкция

Код. 24020	 190 руб.

В набор входят шерстяные нитки, 
цветная схема, канва, игла и 
подробная инструкция. Размер 
готового изделия 13х16 см

Код. 23814	 560 руб.

19х22 см, деревянная спичечная 
соломка, наждачная бумага, клей 
ПВА, фанера 10х15 см, подробная 
инструкция

Код. 24021	 190 руб.



С этим удивительным набором  каждый — и ре-
бенок, и взрослый — сможет почувствовать себя 
признанным художником! Легко и уверенно ри-
суйте впечатляющие архитектурные сооружения 
в классической технике гравюры, чтобы затем, 
оформив их в подходящую рамку, украсить инте-
рьер дома или дачи.  
В наборе: основа с контуром рисунка, инструмент 
для гравирования, инструкция. Для детей от 6 лет.  
Товар сертифицирован.Черно-белая  

гравюра  
«Часовня»

Гравюра  
с эффектом золота  
«Троице-Сергиева 
Лавра»

Наборы для рисования 
в технике гравюры

21х30 см

Код. 23909	 122 руб.
21х30 см

Код. 23937	 185 руб.

Домашний очаг

Французский способ 
подачи сыра — специ-
альная доска, на кото-
рую ломтики выклады-
ваются особым обра-
зом (по кругу, от самого 
нежного вкуса к самому 
острому). Сервировать 
сыр так намного ориги-
нальнее, чем на при-
вычных бутербродах! 
Благодаря этому набору 
вы сможете сами распи-
сать сырную доску, соз-

Сырная доска «Золотые купола»

18х18 см 

Код. 23954	 195 руб.

дадите настоящее про-
изведение искусства и 
привлекающий взгляды 
элемент декора! 
В набор входят керами-
ческая доска, 6 акрило-
вых красок, кисточка и 
подробная инструкция. 
Рекомендуется детям от 
6 лет. Товар сертифици-
рован.

Мозаика из шпона — 
старинная художествен-
ная техника: детали раз-
ного цвета вырезаются 
и наклеиваются на дере-
вянную основу. С помо-
щью набора вы создади-
те оригинальную компо-
зицию — отличное укра-
шение своего дома или 
чудесный подарок! 

Наверняка вашему ма-
лышу нравится лепить и 
рисовать, и он уже заме-
чательно умеет это де-
лать. Так почему бы не 
заняться вместе с ним 
творчеством? В наборе: 
3 формы, гипс, кисть, 
краски, 2 свечи, инструк-
ция. Для детей от 5 лет.

Панно из 
шпоновой соломки 
«Церквушка»

Набор для 
изготовления 
и росписи 
подсвечников 
«Красивые цветы»

19х22 см 

Код. 24013	 120 руб.
21х30 см 

Код. 23972	 205 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 27



Пасха —  
это суть 
христианства, 
праздник 
Праздников  
с чудесной  
духовной 
атмосферой!

28

Пасха — главный хри-
стианский праздник. По-
особому воспринимают 
его юные православ-
ные. Все для них ново, 
удивительно и ярко — и 
первая исповедь, и дол-
гожданное причастие, и 
подготовка стола, и сам 
день пасхальной радо-
сти. Сборник рассказов 
В.А. Никифорова-Волги-
на, прославленного пи-
сателя, откроет для вас и 
ваших детей дивный мир 
Святой Руси. 

Тексты праздничных 
служб полны размышле-
ниями о тайне домостро-
ительства нашего спасе-
ния, учат вере в Бога, на-
дежде на Него, любви к 
Нему. Книга поможет 
лучше понять смысл Свя-
щенной Истории.

Варюшу отправляют в 
деревню к прабабушке, 
которая кажется доброй 
волшебницей. Вскоре 
Варя обнаруживает пра-
бабушкину тайну: за ста-
рой калиткой, запертой 
на большой ключ, скры-
вается сад, где не быва-
ет зимы...

Жанр пасхального рас-
сказа был любим на 
Руси всеми, независимо 
от возраста, но особен-
ное впечатление произ-
водил на маленьких чи-
тателей и слушателей. В 
отличие от рождествен-
ских рассказов, пасхаль-
ные, где внутреннее чудо 
преобладает над внеш-
ним, существовали толь-
ко в России.  В книге — 
современное продолже-
ние старинной русской 
традиции.

Лампады — обязатель-
ный атрибут православ-
ного храма. Еще верую-
щие используют их во 
время крестных ходов, 
зажигают дома перед 
иконами, на кладбище 
на молитвенную память. 

Завтра — Пасха 
Господня

За что распяли 
Любовь?

Двунадесятые 
праздники  
и Святая Пасха

Пасхальная 
радость 
прабабушки Поли

Неугасимая 
лампада

Обложка, 40 с., 20х26, цв. илл. 

Код. 21096	 74 руб.

Переплет, 286 с., 12х17, ч/б илл. 

Код. 22054	 145 руб.

Обложка, 96 с., 16х24, цв. илл. 

Код. 20693	 120 руб.
Обложка, 16 с., 16х23, цв. илл. 

Код. 16741	 49 руб.

стекло, металл, высота 12 см, 
диаметр 9,5 см

Код. 24167	 46 руб.

В. Никифоров-Волгин

Прот. Павел 
Матвеевский

Е. Каликинская

Пасхальные рассказы

Пасха — Торжество из торжеств



Оригинальное и несложное рукоделие — плете-
ние из бисера. Эти наборы (в каждый входит би-
сер, специальная игла и цветная схема с описа-
нием), подарят вам немало приятных минут, уве-
ренность в собственных творческих способно-
стях и решат животрепещущий  вопрос — какими 
же сувенирами одарить близких на праздники. 
Украшения из бисера прочны, как никакие дру-
гие, привлекают взгляд и смотрятся в букваль-
ном смысле блестяще! 

Наборы для плетения из бисера  
«Яйцо пасхальное»

Размер готового изделия 9,5х4 см

Код. 23830	 260 руб.
Размер готового изделия 5х4 см

Код. 23831	 170 руб.

Пасха — Торжество из торжеств

Создайте своими рука-
ми украшение для дома 
или забавную игрушку в 
подарок! Благодаря это-
му набору для валяния 
вы не только найдете, 
чем занять свободное 
время, сможете по мере 
работы развить терпе-
ние, внимательность и 
фантазию, но и всегда 

Набор для изготовления  
пасхальных яиц из войлока

20х23 см 

Код. 24036	 195 руб.

будете знать, каким же 
милым сувениром пора-
довать близких. 
В наборе: цв. шерсть для 
валяния, дополнитель-
ная фурнитура, подроб-
ная инструкция. От 7 лет. 
Товар сертифицирован.

Кропило  
малое требное
Требы — это частные 
(вне уставного богослуже-
ния) молитвы, совершае-
мые священником по прось-
бе верующих. Требы не обхо-
дятся без кропления святой 
водой. Качественное кропило 
пригодится для освещения дома, 
рабочего помещения, автомоби-
ля. А благодаря петельке-вешалке 
его удобно хранить. 

Дерево, размер 24 cм

Код. 22545                                                          130 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 29
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Украшенные трогательными пасхальными рисунками за-
кладки — замечательная идея для сувенира вашим близ-
ким. На закладках написаны добрые, значимые для пра-
вославных слова, славящие воскресшего Спасителя, да-
рящие радостное настроение. Магнит надежно фиксиру-
ет закладку в книжке.

Книжная закладка с магнитом  
«Пасха Христова»

Картон, 2 магнита, 3,5х9,5 см

Код. 24159, 24160, 
       24161, 24162 	      	                             29 руб. за каждую

24159

24163

24164

24160 24161 24162

Набор, в который вошли ручка, 2 магнита и за-
кладка с рисунками и добрыми словами, пора-
дует ваших родных и близких в Пасху, станет 
знаком вашей любви и заботы.

Набор «Пасха Христова»

Код. 24163, 24164 	            114 руб. за каждую

Такая кружка – подарок одновременно полезный и на-
зидательный. Она снабжена крышкой, очень легкая, 
удобная, и ее будет приятно использовать и в поездке, 
и дома.

Кружка паломника «Пасхальная»

пласт., высота 10 см, диаметр 8,5 см

Код. 24165, 24166  	                                  79 руб.за каждую

24166

24165
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Выбор подарка — непростая задача для 
многих. Прелестная шкатулка из прочного 
материала — не просто сувенир, а гаран-
тия хорошего настроения,  добрая память 
о замечательном дне. 

Наше восприятие мира во многом зави-
сит от того,что мы видим и к чему прика-
саемся. Нежный платок с выразительным 
цветочным принтом — исключительно 
приятный и всегда уместный аксессуар!

Шкатулка «Пасхальное яйцо»

Платки

Шкатулка «Французский стиль»
Керамика, 4,5 × 4,5 × 7,5

Код. 24203                              	                                            95 руб.

Шкатулка «Павлины»
Керамика, 4,5 × 4,5 × 7,5

Код. 24202		                              95 руб.

Шкатулка «Розовые розы»
Керамика, 4,5 × 4,5 × 6 см

Код. 24201		                              65 руб.

Платок «Цветочный орнамент»

Штапель, 100 × 100 см

Код. 24205		                  179 руб.

Платок «Весенние цветы»

Штапель, 100 × 100 см

Код. 24204		                 179 руб.

Шкатулка  
«Голубые розы»
Керамика, 4,5 × 4,5 × 6 см

Код. 24200		                              65 руб.

24200

24203

24202

24204

24201

24205

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru 31



Пасочница большая, пластик 
13,5х13,5 см, высота 13 см

Код. 09447	 48 руб.
 
Пасочница малая, пластик 
10х10 см, высота 9,5 см

Код. 16595	 42 руб.

Пластмассовая форма для 
приготовления пасхального 
блюда из творога. Творожная 
пасха традиционно делается в 
виде четырехгранной пирами­
ды, олицетворяющей Голгофу, 
на которой был распят Иисус 
Христос. При разъеме формы с 
готовой пасхи на твороге будут 
четко видны крест и буквы X.В. 

Пасочница 
(форма для пасхи)

Слово "Пасха"  означает "обновление", 
"освобождение" — радость освобождения 
Спасителем человечества от греха  
и смерти. Именно эта непреходящая 
радость и есть смысл Праздника

Центр пасхального рас­
сказа — воскрешение 
поврежденного естест­
ва, преображение чело­
века, радость покаяния 
и прощения, согласова­
ние воли Божией и воли 
человека. Поэтому пас­
хальный рассказ не 
всегда имеет житейски 
счастливый конец: все 
внешнее вытесняется 
конечным чудом — Вос­
кресением Христа.

«Воскресение Христово видевше…»

Переплет, 672 с., 15х11 

Код. 24157	 240 руб.

Заказ по телефону (факсу): 8 (495) 221-1948 
с 9.30 до 19.30 (время московское) и по e-mail: post@lepta-kniga.ru

Произведениями Лидии 
Чарской зачитывалась 
когда-то русская моло­
дежь. В этом рассказе 
ее литературный талант 
вдохновлен историей го­
нений на христиан, чи­
стотой веры, преданно­
стью в волю Божию.

Праздник Пасхи — са­
мый светлый и радост­
ный. И каждый должен 
одарить этой радостью 
других! Даже если ты 
сам несчастен, всегда 
есть кто-то, ждущий тво­
его утешения. Рассказ 
учит сочувствию, любви.

Пасха мучеников Христославы

Обложка, 24 с., 16х23, цв. илл. 

Код. 16822	 52 руб.
Обложка, 12 с., 20х26, цв. илл. 

Код. 22685	 49 руб.

Л. Чарская Л. Черский

Пасхальный рассказ Пасхальный рассказ

Пасхальный сборник для детей и взрослых

Пасха — Торжество из торжеств
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